Kochprojekt im zentrum plus
Oberbilk

Von Stephanie Agethen
1. Juni 2022, 16:54

Helfende Hande gesucht!

Das Caritas zentrum plus in Oberbilk veranstaltet monatlich ein Kochevent mit Sinn, um der Verschwendung
genieRBbarer Lebensmittel entgegenzuwirken und Begegnungen und Kontakte fir die Menschen aus dem Stadtteil zu
ermdglichen.

In Kooperation mit NRO Foodsharing Dusseldorf werden aus geretteten Lebensmitteln schmackhafte Gerichte
gezaubert. Die selbstgekochten Speisen werden den Nachbarn im Quartier bei einem kostenlosen Mittagstisch serviert.
Der Mittagstisch bietet die Mdglichkeit, Menschen im Stadtteil kennenzulernen und gemeinsam zu essen. Weniger
mobile Senior:innen kénnen mit dem Lastenfahrrad beliefert werden.

Zur Verstarkung sucht das Team ehrenamtliche Hobby-K&ch:innen. Das Kochevent findet jeden letzten Dienstag im
Monat statt. Weitere Informationen erhalten Sie telefonisch unter 0211 7794754 oder per E-Mail: Lisa.
Busskoenning@caritas-duesseldorf.de.
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